7 Un palcoscenico
/ 23'24 marzo per la cultura enogastronomica
che valorizzaisapori,
le prelibatezze del territorio
e dintorni... internazionali.

Citta di Lucea

LUCCA GUSTOSA DAY BY DAY

... € come prenotare

sabato 23

ore 11:00 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

la partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed é richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo.lucca.it

ore 12:00 - Puccini Museum
Avrei bisogno di un po' d'olio ma di quello bono - Visita alla casa natale di Puccini, il buongustaio.

ingresso € 7,00

ore 12:00 - Piazza Anfiteatro
Federica Continanza - cooking show

ingresso gratuito

ore 14:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - Il Toscanello incontra Amar Lucca e il buccellato Taddeucci



la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 15:00 - Piazza Napoleone
Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Oltrarno incontra i cocktail di mauro Picchi e la pizza di Sud

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 15:00 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

la partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed e richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo. lucca.it

ore 16:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Antica Tradizione incontra i vini di Vigneron.Wine e i salumi di
Antica Norcineria.

la partecipazione e consentita solo a maggiorenni ed e gratuita fino ad esaurimento posti

ore 16:30 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

la partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed é richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo. lucca.it

ore 17:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Originale fermentato incontra Grattamacco Bolgheri superiore e
ristorante Giglio

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 17:30 - loggiato di Palazzo Pretorio

Destination Napoleon e Iter Vinis - momenti di degustazione di vini provenienti dai territori dei due itinerari
culturali del consiglio d'Europa

la partecipazione gratuita ma per un massimo di 20 persone ed é richiesta la prenotazione al link
https://forms.gle/ZgFKhApUugqcvJND8

ore 18:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano incontra la Tenuta di Valgiano e il Ristorante Buca di
Sant'Antonio.

ore 19:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano incontra le selezioni di Luca d'Attoma e la fattoria di
Castelvecchio di San Casciano Valdipesa Solo Uno 2015 e la cioccolata di Noalya.

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 19:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - ore 19:00 - il sigaro Toscano incontra le selezioni di Luca d'Attoma e la fattoria di
Castelvecchio di San Casciano Valdipesa Solo Uno 2015 e la cioccolata di Noalya.

la partecipazione e consentita solo a maggiorenni ed e gratuita fino ad esaurimento posti


https://forms.gle/ZgFKhApUugqcvJND8

domenica 24

ore 9:00 - 18:00 - Piazza San Giusto

Mercato dei produttori in edizione straordinaria giornaliera

Ore 10:00 / 18:00 - Mercato del Carmine

Il Mercato della Terra con il Mercato della Terra di Sarzana, Confagricoltura Lucca, Lucca Biodinamica e una
selezione dei migliori produttori agricoli indipendenti del territorio

ore 11:00 - loggiato di Palazzo Pretorio

Destination Napoleon e Iter Vinis - momenti di degustazione di vini provenienti dai territori dei due itinerari
culturali del consiglio d'Europa

la partecipazione gratuita ma per un massimo di 20 persone ed é richiesta la prenotazione al link
https://forms.gle/ZgFKhApUugqcvJND8

ore 11:00 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed é richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo.lucca.it

Ore 11:00 - Mercato del Carmine
Caci e Baci - laboratorio per fare il formaggio.

la partecipazione é gratuita fino ad esaurimento posti

Ore 11:00 - Mercato del Carmine
Natur’arte - laboratorio di pittura per bambini con colori estratti dalle piante.

partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti; eta minima consigliata tre anni

Ore 11:30 - Mercato del Carmine
Buon naso non mente - laboratorio sugli oli essenziali.

la partecipazione e gratuita fino ad esaurimento posti

ore 12:00 - Puccini Museum
Avrei bisogno di un po’ d'olio ma di quello bono - Visita alla casa natale di Puccini, il buongustaio.

ingresso € 7,00
ore 12:00 - Piazza Anfiteatro
Federica Continanza - cooking show

ingresso gratuito

ore 15:00 - Mercato del Carmine


https://forms.gle/ZgFKhApUugqcvJND8

Grani e Pani - incontro sui grani antichi.

la partecipazione é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 15:00 - Mercato del Carmine
Natur’arte - laboratorio di pittura per bambini con colori estratti dalle piante.

partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti; eta minima consigliata tre anni

ore 15:00 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

la partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed é richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo.lucca.it

ore 14:00 - Piazza Napoleone
Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscanello XXL Giallo incontra Topta e Osteria la Dritta.

la partecipazione e consentita solo a maggiorenni ed € gratuita fino ad esaurimento posti

ore 15:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Garibaldi il grande incontra i vini di Vigneron.Wine e Antica
Locanda dell'’Angelo.

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti

Ore 15.00 - Mercato del Carmine
Profumi a colori - laboratorio olfattivo per i piu piccoli legato agli oli essenziali

partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti; eta minima consigliata tre anni

ore 16:00 - Mercato del Carmine
L’ultimo dono di Agnese. Marco Pardini presenta il suo ultimo libro. (Maria Pacini Fazzi Editore).

la partecipazione é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 16:30 - Il luogo dell'appuntamento verra comunicato al momento della prenotazione.
| percorsi del gusto: visite guidate ai luoghi del cibo all'interno della citta storica.

la partecipazione gratuita per massimo 35 persone ed é richiesta la prenotazione al numero 0583 442213 -
info@turismo.lucca.it

ore 16:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Puccini incontra Fattoria del Buonamico e i salumi di Antica
Norcineria.

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti
ore 16:30 - Mercato del Carmine
Grani e pecore - laboratori sulla coltivazione del grano, e sulla pregiata lana di pecora del Suffolk.

partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti; eta minima consigliata tre anni

ore 16:30 - Mercato del Carmine



Il Mondo delle Api - laboratorio sul mondo delle api e del miele.

partecipazione gratuita fino ad esaurimento posti; eta minima consigliata tre anni

ore 17:00 - Mercato del Carmine

Il vino: tennista o squadra di calcio con Fabio Pracchia, Saverio Petrilli, Cipriano Barsanti, Giuseppe (Beppe)
Ferrua.

la partecipazione é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 17:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Castano Raffinato incontra il vinsanto di Fattoria del Teso e la
Colomvba di Cremeria Opera.

la partecipazione e consentita solo a maggiorenni ed e gratuita fino ad esaurimento posti

ore 18:00 - Mercato del Carmine
Oggetti Volanti Ben Identificati - spettacolo comico di giocoleria ed equilibrismo con “i Karacongioli”

la partecipazione é gratuita fino ad esaurimento posti

ore 18:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscanello Bianco Raffinato incontra il vermouth di Tenuta Lenzini e
Cristiano Tomei.

la partecipazione e consentita solo a maggiorenni ed e gratuita fino ad esaurimento posti.

ore 19:00 - Piazza Napoleone

Truck Club Amici del Toscano - il sigaro Toscano Millennium incontra le selezioni di Luca d'Attoma e il cioccolato
de Le Bonta.

la partecipazione é consentita solo a maggiorenni ed é gratuita fino ad esaurimento posti.

ore 19:00- Mercato del Carmine
La Serpe d’Oro concerto di musica popolare.

la partecipazione e gratuita fino ad esaurimento posti.



| SAPORI DI LUCCA GUSTOSA

ore 10:00 / 18:00 - Palazzo Pretorio

Gusti gemelli - Un intrigante mix di sapori e una delle novita piu importanti dell'edizione 2024: Preparatevi ad
"assaporare” le specialita delle citta gemelle, 'alsaziana Colmar e la bavarese Schongau.

Insieme a loro i sapori di casa, delle Botteghe di Paese

Degustazioni gratuite

ore 10:00 / 19:00 - Piazza Napoleone

Street Food km 0 - Le eccellenze enogastronomiche del territorio in versione "on the road”. Un food district a
Km0 arricchisce il menu di Lucca Gustosa con in prodotti locali rivistati in salsa street food.

Tordelli alla lucchese, pizza con salsiccia di Ghivizzano, patatine al guanciale di Garfagnana crispy, pane di patate
della Garfagnana con manzo e pecorino toscano, e birra e coppa gelato alla biadina e ai brigidini, selezione di
birre artigianali del birrificio lucchese.

Ore 10:00 / 18:00 - piazza Anfiteatro

| sapori delle campagne arrivano in citta portando degustazioni di prodotti di eccellenza del territorio. Dalle
colline lucchesi la zuppa frantoiana PAT, dalla Piana di Lucca i celeberrimi tordelli di Sant'’Angelo dalla Media Valle
del Serchio necci con la ricotta e Il miele di collina e di montagna.

Degustazioni a offerta

24 marzo
Ore 14:30 / 22:00 - Mercato del Carmine

Assaggi: Garmugia e farro della piana di Lucca in insalata e farinata di primavera con fagiolo cannellini
assaggi gratuiti fino ad esaurimento



